Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Roc¢nik: 1.

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vysttihovat, prekladat a
skladat papir,
vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, tfidit pfi sbéru ptirodni
material
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zéklady péce o pokojové kvétiny - otirani listt,
zalévani

zna zaklady spravného stolovani a spole¢enského
chovani

prace s drobnym materidlem
(papir, pfirodniny, textil)

konstrukéni ¢innosti

pestitelské ¢innosti

pfiprava pokrmi

Osobnostni a socialni
vychova — socialni rozvoj
(komunikace, kooperace a
kompetice), environmentalni
vychova — lidské aktivity a
problémy zivotniho prosttedi.

Vyuzivat vlastni kartotéku
naméth, napadi a dalsi
odborné literatury.
Narocnost uciva prizplisobit
véku déti s ohledem na
individualni schopnosti a
moznosti.

Podle ptilezitosti zaradit
vhodné exkurze.




Roc¢nik: 2.

Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystiihovat, prekladat
a skladat papir
umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a
tfidit pii sbéru prirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

umi navléknout jehlu, udélat uzel

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listl,
zalévani, kypfeni,

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

chova se vhodné pfi stolovani
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
pripravi jednoduchy pokrm (studena kuchyng¢)

prace s drobnym materidlem
(papir, karton, pfirodniny, textil)

konstrukéni ¢innosti

péstitelské prace

pfiprava pokrmi

Osobnostni a socidlni
vychova — socialni rozvoj
(komunikace, kooperace a

kompetice), environmentalni

vychova — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi.

Vyuzivat vlastni kartotéku
namétl, napadu a dalsi
odborné literatury.
Néro¢nost uciva
prizpusobit véku déti

s ohledem na individualni
schopnosti a moznosti.
Podle piilezitosti zatadit
vhodné exkurze.

Néaméty na rozvoj
digitalnich kompetenci —
viz charakteristika
vyu€ovaciho pfedmétu




Roc¢nik: 3.

Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, polepovat, stiihat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir
umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a
tfidit pii sbéru prirodni material

umi navléknout jehlu, udélat uzel

vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialt

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi

dovede sestavovat stavebnicové prvky

umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listl,
zalévani, kypfeni,

umi zasit semena

pecuje o nenaro¢né rostliny

provadi pozorovani, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
chové se vhodné pfi stolovani

prace s drobnym materidlem
(papir, karton, textil, ptirodniny)

konstruk¢ni ¢innosti - prace se
stavebnicemi

péstitelské prace - zakladni
podminky pro péstovani rostlin
(i pokojovych), péstovani ze
semen v mistnosti

- udrzba zelené v okoli skoly

ptiprava pokrmi - zakladni
vybaveni kuchyné, vybér a nakup

Osobnostni a socidlni
vychova — socialni rozvoj
(komunikace, kooperace a

kompetice), environmentalni

vychova — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi.

Vyuzivat vlastni kartotéku
namétl, napadu a dalsi
odborné literatury.
Néro¢nost uciva
prizpusobit véku déti

s ohledem na individualni
schopnosti a moznosti.
Podle piilezitosti zatadit
vhodné exkurze.

Néaméty na rozvoj
digitalnich kompetenci —
viz charakteristika
vyu€ovaciho pfedmétu




Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
piipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyn¢)
udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch

potravin, jednoduché Gprava
stolu, pravidla spravného
stolovani




Roc¢nik: 4.

Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

seznami se pfi ¢innosti s riznym materialem s prvky
lidovych tradic
udrzuje potfadek na pracovnim misté

udrzuje potradek na svém pracovnim misté, zasady
hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi urazu

montuje a demontuje stavebnici

dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky-
pracuje podle slovniho navodu, piedlohy
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu

voli vhodné pracovni pomiicky

zna zaklady péce o pokojové kvétiny

zn4 rozdil mezi setim a sdzenim

umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomtcky, nastroje a naradi

oSetfuje a péstuje podle danych zésad pokojové a jiné
rostliny, dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace
poskytne prvni pomoc pfi urazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
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seznami se s pripravou jednoduchych pokrmt studené

kuchyné

prace s drobnym materidlem -
vlastnosti materialu, funkce a
vyuziti pracovnich pomtcek a
nastroji, jednoduché pracovni
postupy, vyuziti tradic a lidovych
zvykl

(papir, karton, textil, pfirodniny)

konstruk¢ni ¢innosti
-prace se stavebnicemi-
plosnymi, konstrukénimi,
prostorovymi
-prace s ndvodem

péstitelské cinnosti-zakladni
podminky pro péstovani rostlin,
péstovani pokojovych rostlin,
pestovani rostlin ze semen vV
mistnosti

udrzba zelené v okoli skoly

pfiprava pokrmi — zakladni
vybaveni kuchyné, vybér a nakup
potravin, jednoduchd tprava

Osobnostni a socidlni
vychova — socialni rozvoj
(komunikace, kooperace a

kompetice), environmentalni

vychova — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi.

Vyuzivat vlastni kartotéku
namétl, napadu a dalsi
odborné literatury.
Néro¢nost uciva
prizpusobit véku déti

s ohledem na individualni
schopnosti a moznosti.
Podle piilezitosti zatadit
vhodné exkurze.

Néaméty na rozvoj
digitalnich kompetenci —
viz charakteristika
vyu€ovaciho pfedmétu




Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

zna pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Girazu

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

stolu, pravidla spravného
stolovani




Roc¢nik: 5.

Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

vytvaii prostorové konstrukce

seznami se pfi ¢innosti s riznym materialem s prvky
lidovych tradic

udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu

voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a nacini
vzhledem Kk pouzitému materialu

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky z dané¢ho
materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

montuje a demontuje stavebnici

umi pracovat podle slovniho navodu, pfedlohy nebo
jednoduchého schématu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

prace s drobnym materidlem -
vlastnosti materialu, funkce a
vyuziti pracovnich pomtcek a
nastroji, jednoduché pracovni
postupy, vyuziti tradic a lidovych
zvykl

(papir, karton, textil, pfirodniny)

konstrukéni ¢innosti
-prace se stavebnici
(plo$nymi, konstruk¢nimi,
prostorovymi)

-prace s ndvodem

-prace s piedlohou a

S jednoduchym néaértem

Osobnostni a socidlni
vychova — socialni rozvoj
(komunikace, kooperace a

kompetice), environmentalni

vychova — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi.

Vyuzivat vlastni kartotéku
namétl, napadu a dalsi
odborné li

teratury.

Narocnost uciva
ptizpusobit véku déti

s ohledem na individualni
schopnosti a moznosti.
Podle pftilezitosti zaradit
vhodné exkurze.

Néaméty na rozvoj
digitalnich kompetenci —
viz charakteristika
vyu€ovaciho pfedmétu




Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

zna rozdil mezi setim a sdzenim

sezndmi se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako
drogy, alergiemi

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a naradi

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmu studené
1 teplé kuchyné

piipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazu v kuchyni

udrZuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

péstitelské cinnosti

-zakladni podminky pro
péstovani rostlin, péstovani
pokojovych rostlin, péstovani
rostlin ze semen v mistnosti
udrzba zelené€ v okoli Skoly

priprava pokrmi

—zakladni vybaveni kuchyné,
vybér, nakup a skladovani
potravin, jednoducha uprava
stolu, pravidla spravného
stolovani




Vzdélavaci oblast - Clovék a svét prace
RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl pro 1. stupen zvolen nazev Pracovni ¢innosti.

Pracovni ¢innosti
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni
Piedmét pracovni ¢innosti se vyuéuje v 1. az 5. ro¢niku po jedné hodiné tydnd. Zaci se v ném uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si
zékladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Pracovni ¢innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do &ty¥ tematickych okruhu:
1. Préce s drobnym materidlem
- vytvafeni pfedmétil z tradicnich i netradi¢nich materiald, poznavani vlastnosti materialt
- funkce a vyuziti pracovnich pomucek a materiala
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace
- lidové zvyky, tradice a femesla
2. Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modela
- prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem
3. Pestitelské prace
- zdkladni podminky pro péstovani rostlin
- pé€e o nenarocné rostliny
- p€stovani rostlin ze semen
- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
4. Ptiprava pokrmi
- pravidla spravného stolovani
- ptiprava tabule pro jednoduché¢ stolovani
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k u¢eni
® 7aci si osvojuji zdkladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, u¢i se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomticky
pfi praci i v béZzném Zivote
e ucitel umoZiuje zakiim pouZivat riizné materialy, vhodné nastroje a nafadi



e ucitel pozoruje pokrok u vSech zaki
Kompetence k FeSeni problémi
e ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umozituje volbu riznych postupii
® 7aci promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych kol
e ucitel se snazi rozvijet u zak tvotivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napada
Kompetence komunikativni
® 7aci si rozsifuji slovni zadsobu v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomticek, uci se popsat postup prace
e ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie
Kompetence socialni a personalni
® 7aci pracuji ve skuping, vytvareji spole¢né prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o
dosazeni kvalitniho vysledku
e ucitel vede zéky ke spolupraci a vzajemné pomoci
Kompetence ob¢anské
e ucitel vytvari u zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace
e ucitel umoziuje zakiim, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
e ucitel umoZiuje kazdému zakovi zaZit uspéch
Kompetence pracovni
® 7aci spravné a zodpoveédné zachazi s pracovnimi pomtckami
e ucitel vede zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych pracovnich prostredkt
e ucitel vede zéky ke spravnym zpiisoblim uziti materialu a pracovnich néstroju
e ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zakl a podle potfeby Zakiim v ¢innostech poméaha
Kompetence digitalni
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich pouZivani
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredka
Naméty na ziskavani digitalnich kompetenci v PC:.
e vyhledavani pracovnich postupti, ndvodi, receptd....
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e sestaveni jidelnicku

e tabulka na rozpis surovin

e kartotéka recepti (s obrazky)

e vytvoreni vlastniho videonavodu

e zaznamendavani vysledkl péstitelskych pokust

o 3

Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi préci.
Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Socialni rozvoj

Komunikace

1. — 5. ro¢nik: fe¢ pfedmétl a prostfedi vytvareného clovékem, komunikace v riznych situacich

Kooperace a kompetice

1. — 5. ro¢nik: rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni apod.), rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni
konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

1. - 5. ro¢nik: ekologické zeméd€lstvi, hospodateni s odpady, ochrana ptirody a kulturnich pamatek, zmény
Vv krajiné, akce (Den Zem¢)
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