Vzdélavaci oblast - Clovék a svét prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni: vyucovaci piedmét pracovni ¢innosti se vyuc€uje jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. roc€.
1 vyué. hodina tydné.

Vzhledem k materialn¢ technickym podminkam a pedagogickym zamértim Skoly

jsou vybrany tematické okruhy: Prace s technickymi materialy, Péstitelské prace, chovatelstvi. Pfiprava pokrmil. Svét prace.

Vzdélavani sméruje k:

- osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navykt k organizaci a planovani prace,
k pouzivani vhodnych nastroji, natadi a pomucek pii praci i v bézném Zivoté

- ziskavani pozitivniho vztahu k praci, technice a zivotnimu prostiedi a odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych
vysledki prace

- rozvijeni vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych ukolti

- osvojeni a uplatinovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zékladii organizace
a planovani prace a technologické kédzné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:
Kompetence k uceni
ZAK:
- poznéva smysl a cil uceni

ma pozitivni vztah k u¢eni a umi posoudit vlastni pokrok

kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva pii tvaréich ¢innostech a praktickém Zivoté

Kompetence k feseni problému
ZAK:
- promysli pracovni postupy praktickych cviceni




- vyuziva ziskané védomosti k dobrani se cile své prace, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem

Kompetence komunikativni
ZAK
- pii komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
- vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky k ziskani novych poznatkt
- premysli o vhodném pracovnim postupu, zapojuje se do diskuse a obhajuje sviij ndzor

Kompetence socidlni a persondlni
ZAK:
- pracuje ve skupiné
- spolupracuje s ostatnimi pii feSeni tikold
- prispiva k diskusi a respektuje nazory druhych

Kompetence obcanské
ZAK:
- chova se zodpoveédné v situacich ohrozujicich zdravi a zivot clovéka
- chépe zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
- respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi

Kompetence pracovni
ZAK:
- pouziva bezpetné a ufinné€ nastroje, vybaveni, materidly
dodrzuje bezpe¢nostni a hygienicka pravidla pfi praci
dba pfi své pracovni ¢innosti na ochranu svého zdravi a zdravi druhych 1 na ochranu Zivotniho prostiedi
vyuziva své znalosti a zkuSenosti v praxi a pii pfipraveé na budoucnost
chépe podstatu, cil a rizika podnikéni, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni
ZAK:
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeni problém pouzit




ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedka

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky



Rocnik: 6. — Prace s technickymi materialy

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Prdace s technickymi materidaly

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim
organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

poskytne prvni pomoc pii Urazu

uziva technickou dokumentaci,
ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt

vyrobku

zvlada zakladni postupy pfi opracovani
dfeva-méfeni, orysovani, fezani, brouseni
a vrtani

provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrZuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické tikoly

S vhodnym vybérem materiald,
pracovnich ndstrojli a nafadi

- organizace a bezpecnost prace

technické nacrty a vykresy, technické
informace

- pracovni postupy - zhotoveni vyrobkil
ze dieva a z plastu

jednoduché pracovni postupy a operace

- vlastnosti materialu, uziti v praxi —
drevo, plast, kov

- pracovni pomicky néafadi a nastroje

pro rucni opracovani

Osobnostni a socidlni
vychova — socialni rozvoj —
kooperace a kompetice

Environmentalni vychova —
lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi

-Znackovaci kolik
-Jmenovka
-Brousitko na
tuzky

-Navijak na $niru
-Ptivésky ke
klicim

-Hacek na obrazy
-Spachtle na
tfidéni semen
-Nuz na papir
-Obouvak
-Péchovatko hliny

Metody, formy, nastroje, pomicky: naradi a pomtcky ve skolni dilné
Projekty, kursy: exkurze do truhlarny a na pilu




Roc¢nik: 7. — Priprava pokrmi

Vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Priiprava pokrmii

- pouziva zékladni kuchynsky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii trazu v kuchyni

- provadi uklid pracovnich ploch a nadobi

- bezpecné zachazi se zakladnimi Cisticimi
prostiedky

KUCHYNE

zékladni vybaveni

udrzovani potadku a cistoty
bezpecnost a hygiena provozu

- zna a rozlisi zékladni druhy potravin

POTRAVINY

vybér, nakup a skladovani poZzivatin
rozliSovani potravin

sestavovani jidelni¢ku

- ovlada zakladni postupy pii piiprave pokrmt
- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zésadami zdravé vyzivy

PRIPRAVA POKRMU

uprava pokrmil za studena
zékladni zptisoby tepelné upravy
zakladni postupy pfi piipraveé
pokrmil a napojui

OSV - socialni rozvoj — kooperace a
kompetice

- dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

UPRAVA STOLU A STOLOVANI
stolovani

inventar

aranzovani dekoraci




Roc¢nik: 8. — Péstitelské prace, chovatelstvi, Svét prace

Vystupy Ucivo Priifezova témata
Péstitelské prdace, chovatelstvi SEZNAMENI S UCIVEM A
- pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi SKOLNI ZAHRADOU

jejich udrzbu

-voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

-dodrzuje technologickou kézei, zasady hygieny
a bezpecnosti prace

-poskytne prvni pomoc pti Grazu

PRACE NA SKOLNi ZAHRADE
uprava pudy a zahrady

seti, sazeni

osetfovani béhem vegetace

sklizeni

Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj
— kooperace a kompetice

- umi vytvofit podminky pro péstovani rostlin
doma i ve svém okoli

ZAKLADNI PODMINKY PRO
PESTOVANI

puda a jeji zpracovani

vyziva rostlin

ochrana rostlin a pudy

Environmentalni vychova — lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi

- pozna vybrané druhy osiva

- zna zasady pro péstovani zeleniny
- znd podminky pro péstovani

na malém prostoru

ZELENINA
0sivo, sadba, vypéstky
podminky a zasady péstovani

- pozna hlavni druhy okrasnych rostlin
- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
- pecuje o zelenl v okoli Skoly

OKRASNE ROSTLINY

zaklady oSetfovani pokojovych kvétin
kvétiny v exteriéru a interiéru
jednoduché vazba

- pozna ovocné rostliny
- znd zasady pro vysadbu a péstovani ovoce

OVOCNE ROSTLINY
druhy ovocnych rostlin
zpusob péstovani
uskladnéni a zpracovani

- umi vypéstovat vybranou rostlinu z vysevu
- zna lécivé ucinky nékterych rostlin
- zna nékteré rostliny jedovaté

LECIVE ROSTLINY, KORENI
rostliny a zdravi clovéka

rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
1é¢ivé ucinky rostlin




- prokaze zékladni znalosti chovu drobnych zvitat
- znd zasady bezpecného kontaktu se zviraty

CHOVATELSTVI

chov zvitat v domacnosti
podminky chovu

hygiena a bezpec¢nost chovu
kontakt se znamymi a neznamymi
zvitaty

Svét prace

- orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni ptipravy

VOLBA PROFESNI ORIENTACE
povolani, druhy pracovist, pracovnich
prostiedki

pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobni

OSV - osobnostni rozvoj:
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Metody, formy, nastroje, pomicky: nafadi a pomucky na Skolni zahrad¢, kvétinac, truhlik,

Projekty, kurzy: exkurze u drobnochovatele v misté skoly, ovocny sad




Roc¢nik: 9. — Svét prace

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Svét prace

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro

vybér vhodného vzdélavani

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych

profesi

- posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé

vhodného povolani a profesni ptipravy

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni ptipravy
- vyuZije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani”
- prokaZe v modelovych situacich
svou schopnost pti vstupu na trh prace

TRH PRACE

povolani, druhy pracovist, pracovnich
prostredkii

pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni

a osobni

VOLBA PROFESNI ORIENTACE
zakladni principy - sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace, informacni zakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
MOZNOST VZDELAVANI

napln ucebnich a studijnich obori
pfijimaci fizeni

informace a poradenské sluzby
ZAMESTNANI

zpusoby hledani

psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele
problémy nezamé&stnanosti, ufady prace
PODNIKANI

nejcastéjsi formy

drobné a soukromé podnikani

OSV - osobnostni rozvoj:
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Exkurze — Utad prace




